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קורס סוכני שינוי  בנושא הקונפליקט
היהודי-ערבי  פלסטיני.

קורס לאנשי מקצוע מתחום בריאות הנפש
2010
במהלך השנים  נוכחנו לראות בביה"ס לשלום,  כי בוגרי הקורסים שלנו הפכו למובילים בתחום היהודי-ערבי, הישראלי-פלסטיני בקרב עמותות העוסקות בנושא. בוגרי הקורסים שקיימנו הם פעילים בישראל ובפלסטין בעבודה נגד הגזענות, בקידום זכויות אדם ובניהול והנחיית פרויקטים משותפים למשתתפים משני העמים. הגענו למסקנה כי הידע שצברנו בתחום רלוונטי גם לבעלי מקצועות  נוספים בחברה הישראלית והפלסטינית. בשנת 2006 ובשנת 2008-9 קיימנו שני קורסים לאנשי בריאות הנפש ישראלים ופלסטינים. התוצאות היו כה מעודדות שהחלטנו לפתוח קורס נוסף לאנשי בריאות הנפש יהודים ופלסטינים אזרחי ישראל. פעולתו של ארגון פסיכואקטיב מאוד הושפעה מהשתתפותם של חלק מחבריו בקורס. הבוגרים הופכים לפעילים בתחום במקום עבודתם ובחברה בכלל. בוגרי התוכנית מדווחים כי המימד הפוליטי חברתי נכנס לעבודתם בתחום בריאות הנפש והם הפכו לשגרירי הנושא במקום עבודתם ובסביבתם החברתית. 
התוכנית המוצעת מיועדת לאנשי מקצוע מתחום בריאות הנפש יהודים ופלסטינים אזרחי ישראל.

התוכנית תעסוק בנקודת המפגש בין הלאום והמקצוע בהקשר לקונפליקט היהודי-פלסטיני,בקשר שבין הפסיכולוגי, החברתי והפוליטי בעבודת איש בריאות הנפש וברכישת מיומנויות להנחיית קבוצות בקונפליקט. 
הקורס הוא בן 100 שעות ומיועד לעשרים אנשי בריאות הנפש עשרה יהודים ועשרה פלסטינים אזרחי ישראל.  הקורס ימשך שנה ויכלול פגישה אחת לחודש בימי שישי. 

מרכיבי הקורס:

רכישת ידע מקצועי בתחום של המפגש בין הפסיכולוגי ובין  החברתי והפוליטי. רכישת מיומנויות של הנחיית קבוצות בקונפליקט.

סדנת  דו לאומית יהודית-ערבית לדיאלוג פתוח בין המשתתפים בת שלושה ימים.

לאחר הסדנא יתקיימו 10 פגישות בנות 6 שעות  אחת לחודש. בהן ילמדו תאוריות וידע נצבר על הקשר בין הפסיכולוגי והחברתי פוליטי ותאוריות הרלוואנטיות לקונפליקט היהודי-פלסטיני,  דיון במקרים מן השטח ובדיקת אפשרויות של יזמות בתחום. כמו כן ירכשו מיומנויות להנחיית קבוצות בקונפליקט.

רכזי הקורס: נאוה זוננשיין ואחמד חיג'אזי
פירוט חלקי הקורס:

החלק הסדנאי
מונחה ברוח בית הספר לשלום   ולפי התפיסות עליהן מושתתת העבודה שלנו.  תפיסתנו נשענת על העיקרון שהמפגש היהודי-ערבי הוא מפגש בין קבוצתי, בין שתי זהויות במצב של יחסים א-סימטריים ולא בין יחידים.  המטרה מההפגשה היא פיתוח המודעות של המשתתפים לקונפליקט ולתפקידם בתוכו, לאתגר פרקטיקות של דיכוי שמבנות את החברה זאת תוך אינטראקציה עם האחר.

ארבע הנחות יסוד מכוונות אותנו בעבודתנו ובבואנו להכשיר סוכני שינוי לעבודה זו:

א.  התפיסות והאמונות עליהן בנויה זהותו והתנהגותו של האדם הינן תפיסות יציבות ועמוקות, ולרוב קשה לשנותן.  עבודתנו מנסה לחשוף תפיסות אלה כדי שהאדם יוכל להתמודד אתן.

ב.  המפגש הינו בין שתי קבוצות לאומיות ולא בין יחידים כאשר אנו רואים בקבוצה משהו מהותי מעבר לסך כל היחידים המרכיבים אותה.

ג.  הקבוצה הינה מיקרו קוסמוס של המציאות.

ד. קבוצת המפגש הינה קבוצה פתוחה קשורה במציאות החיצונית ומושפעת ממנה.

הסדנא תכלול פגישות במליאה, בקבוצות קטנות דו לאומיות וחד לאומיות.

החלק העיוני: נושאי ההרצאות שינתנו בקורס:

א.הרצאות בנושא קבוצות בקונפליקט:

סקירה הסטורית של הקונפליקט מתוך גישה בקורתית-דר. עאדל מנאע. 

תאוריות פוסט קולוניאליסטיות:  דר. אמל ג'מאל. 

תאוריות של זהות וקונפליקט: דר. נאוה זוננשיין 

גישת העבודה הבין קבוצתית של ביה"ס לשלום  בין גישות אחרות לעבודה עם קבוצות בקונפליקט: אחמד חיג'אזי. 

ב. הרצאות בנושא הקשר בין הפסיכולוגי –החברתי והפוליטי
ההקשר  החברתי פוליטי ביחסי מטפל מטופל, מדריך מודרך: דר. יוסף נאשף ותרצה בר חנין.

תאוריות על עבודה קבוצתית:ביון, פוקס והלא מודע החברתי בעבודה הקבוצתית (טרם נקבע). 
דיאלוג מאתגר זהות: תהליכים העוברים על זהותה של קבוצת הרוב היהודית עקב מפגש מתמשך  עם קבוצה פלסטינית - דר. נאוה זוננשיין
בין "מומחה לנפש" לבין "חובה אתית" פסיכולוגים קליניים בדילמה מקצועית ערכית –  תאוריות  בפסיכותרפיה המתיחסות לצד החברתי פוליטי דר. ניסים אבישר.
סדנת החלום החברתי - חני בירן ודר. נימר סעיד. 
היבטים מגדריים, לאומיים, אתניים  וחברתיים בעבודה הקבוצתית- פרופ'. אריאלה פרידמן. 

הפגישות אחת לחודש יכללו מספר מרכיבים: הרצאה, דיון בקבוצה דו לאומית וחד לאומית, הנחיית עמיתים, קבוצות הדרכה, סיור. 

סיור
נקיים סיור מקצועי אפשרות אחת היא סיור  בשטחים מטרת הסיור היא להכיר מקרוב את המציאות הפיזית והנפשית שסביב המחסומים, וכן, ללמוד על מערך בריאות הנפש בשטחים ועל השפעות הכיבוש על הבריאות הנפשית של התושבים. אפשרות שנייה היא סיור בנגב ללמוד על בריאות הנפש בדרום בקרב האוכלוסיה הבדואית.

 קבוצות הדרכה ויישום
המשתתפים יביאו מקרים ממקום העבודה שלהם שידונו בקבוצות הדרכה קטנות. המנחים ידונו עם המשתתפים בדרכים ליישום הידע הנלמד בעבודתם. 

הנחיית עמיתים
במהלך המפגשים ינחו המשתתפים את קבוצתם ויקבלו משוב להנחייה שלהם. במסגרת הדיונים על הנחיית העמיתים נעסוק בסוגיות כמו השפה במפגש היהודי-ערבי, הנחייה בזוג, הנחיה בפורום חד לאומי ועוד.

למשתתפים יוצע גם לצפות בסדנת נוער יהודית-ערבית צפיה מודרכת לאחר תום הקורס. 

מסגרת הקורס
א. סדנת דיאלוג ראשונה  שתתקיים בנווה שלום/ וואחאת אל סלאם  למשך שלושה ימים
 הסדנא תחל ביום חמישי בשעה 10 ותסתיים ביום שבת בשעה 17.00 הסדנא תתקיים ב  28-30.1.2010

ב. לאחר הסדנא  יתקיימו 10 מפגשים  בני 6 שעות כל אחד אחת לחודש בימי שישי.  

המפגשים  יתקיימו  בבית הספר לשלום בנוה שלום בין השעות 9.00-15.00 
אחת הפגישות תוקדש לסיור  בן 8 שעות. 

תאריכי המפגשים: 5.3.2010,     16.4.2010,   21.5.2010,   25.6.2010, 23.7.2010, 3.9.2010, 15.10.2010, 19.11.2010 , 18.12.2010 , 21.1.2011 . 
רישום וקבלה: רשאים להגיש מועמדות  ומועמדים פלסטינים ויהודים אזרחי ישראל העוסקים בבריאות הנפש: פסיכולוגים, עובדים סוציאלים  ופסיכיאטרים.

על המעונינים לשלוח קורות חיים לא יאוחרמ  20.12.09  לבית הספר לשלום, בדואר לכתובת: עבור קורס להכשרת סוכני שינוי לאנשי בריאות הנפש יהודים וערבים בית הספר לשלום, בית הספר לשלום  נווה שלום/ וואחאת אל סלאם  ד.נ. שמשון 99761. 

sfp@nswas.org  או בפקס למספר 02-9992697 או במייל לפאתן  
  מועמדים שימצאו מתאימים ע"פ קורות החיים יוזמנו לראיון אישי, ועל סמך הראיון יתקבלו המתאימים ביותר מבין המועמדים והמועמדות.  מספר המקומות מוגבל לעשרה  יהודים ועשרה  פלסטינים אזרחי ישראל.  

עלות למשתתפים:

עלות הקורס היא 2,500 ₪ למשתתף ניתן לפרוס לחמישה תשלומים. 

המשתתפים ישלחו 100 ₪ דמי הרשמה יחד עם קורות החיים שלהם. דמי ההרשמה לא יוחזרו למשתתפים.

דרישות מהמשתתפים ומהמשתתפות
השתתפות חובה בכל חלקי הקורס ובכל פגישותיו, עמידה בזמנים, כתיבת יומן המתעד את התהליך שעבר/ה המשתתפ/ת, כתיבת ניתוח של התהליך, והבאת דילמות מהעבודה בשטח. 

בית הספר לשלום הינו מוסד רעיוני חינוכי של הכפר נווה שלום/וואחאת אל סלאם, כפר ערבי יהודי שנוסד ב 1980.  בית הספר לשלום מקיים סדנאות מפגש וקורסים  לבני נוער ומבוגרים יהודים ופלסטינים אזרחי ישראל  מכל רחבי הארץ.  מאז 1993 קיימנו קורסים וסדנאות בשיתוף עם ארגונים פלסטינים לרופאים, נשים, אנשי תקשורת, מרצים, סטודנטים, מורים, עורכי דין, פסיכולוגים  ואחרים. בנוסף אנו מלמדים את הנושא במספר אוניברסיטאות ומכללות בארץ. במשך השנים הכשרנו מאות מנחים שעובדים היום בארגונים שונים העוסקים בשינוי חברתי. בית הספר לשלום פתח גישה ייחודית לעבודה עם קבוצות בקונפליקט המתמקדת במימד הבין קבוצתי. הפעילות שלנו בבית הספר לשלום, הינה חינוכית-פוליטית, ומטרתה שינוי החברה להומנית, שיוויונית וצודקת. כל זאת על ידי פיתוח של חשיבה ביקורתית וחשיפה של מכניזמים מדכאים שמבנים את החברה ומתחזקים את הקונפליקט הפלסטיני-יהודי, ועל ידי הבניה של זהות לאומית בריאה וברורה אצל המשתתפים, דרך אינטראקציה עם האחר, שתאפשר להם להבין את המציאות בה הם חיים ולפעול לשינויה. ביה"ס לשלום הוזמן להכשיר מנחים גם במקומות קונפליקט אחרים בעולם כמו צפון אירלנד, דרום אפריקה, קוסובו וקפריסין.  
ספח לרישום לקורס
אני_______________________מעוניין\ מעוניינת להרשם לקורס.

מצורפים קורות חיים 

הטלפון שלי__________________________

דואר אלקטרוני_________________________

מצ"ב צ'ק בסך 100שח' כדמי רישום 
[image: image2.jpg]School for Peace Neve Shalom -Wahat al Salam

* Doar. Na Shimshon 99761 . Israel Tel. 02-9916282 Fax. 02-9992697
Email: sfp@nswas.com web: http://nswas.com/sfp




Page 2 of 4

[image: image1.jpg][image: image2.jpg]